
Name

Telefon für Rückfragen

Mein gewünschter Abholtermin:

Bitte beachten:
Ihre Vorbestellung für das Weihnachtsfest geben Sie uns bitte bis spätestens Donnerstag, 28. November 2024

Hinweise:
Das Angebot ist nur ein Ausschnitt lieferbarer Artikel. Fragen Sie uns, wenn Sie 
spezielle Wünsche haben. Die mit „...“ gekennzeichneten Gewichte sind Circa-Werte.
Das Angebot ist freibleibend. Änderungen behalten wir uns vor. 

*Keulen und Brust – kein Dilemma! 
Jedes Tier hat zwei Keulen und zwei Brustfilets bzw. ein Stück Brust, wenn der 
Knochen dabei ist. Achten Sie bitte bei Ihrer Auswahl auf ein ausgewogenens  
Verhältnis zwischen den einzelnen Teilen. Nur so kann gewährleistet werden, dass 
alle Bestellungen im Sinne einer nachhaltigen Tierwirtschaft möglich sind.

Puten und Hähnchen von Freiländer
 

Freiländer wurde 1997 gegründet. Seither steht 

die artgerechte Aufzucht, Schlachtung und  

Verarbeitung von Bio-Geflügel im Mittelpunkt 

des Unternehmens.  Mit den Waldlandpu-

ten geht man nun einen Schritt weiter und  

bietet den Tieren eine natürliche Umgebung 

aus Weideland und angrenzendem Wald.

Enten vom Bio-Geflügelhof Schäfer
 

Schon vor 20 Jahren begann Helmut Schäfer auf 

dem Hof seiner Familie in Niedergude einem 

Ortsteil von Ahlheim mit der Geflügelhal-

tung und Schlachtung. Diese ist zu einem 

Hauptbestandteil seines Erwerbs geworden 

und wird bis heute gemeinsam mit seinem 

Sohn André weitergeführt. 2010 wurde der  

Betrieb auf Bio umgestellt und inzwischen 

folgt er auch den strengen Richtlinien des  

BIOLAND-Verbands.  

Lamm & Wasserbüffel aus Asseln
 

Die Familie Schäfers hatte 1979 den Traditions-

hof auf die organisch-biologische Wirtschafts-

weise umgestellt. Seither verlassen nur 

Produkte den Hof, die nach strengen Bio-

land-Richtlinien erzeugt werden. Neben den 

„Klassikern”, den Schweinen und Schafen, 

werden heute auf dem 75 ha großen Hof vor 

allem Wasserbüffel aufgezogen. Die Haltung 

von Wasserbüffeln ist in der Klimazone Mittel- 

europas unproblematisch.

Rind- und Schweinefleisch  
von der Biofleischerei Schröder

 
Bei der Biofleischerei Schröder steht echte 

Handwerkskunst an erster Stelle und die Pro-

dukte entsprechen hauptsächlich Bioland- 

bzw. Biokreiskriterien. Die Tiere werden auf 

ausgewählten Höfen in Schleswig-Holstein, 

Niedersachsen und Mecklenburg-Vorpom-

mern gehalten. Es wird ausschließlich mit regi-

onalen Betrieben zusammen gearbeitet, um den 

Tiertransportweg so kurz wie möglich zu gestalten.

Gänse von ÖX

 Der landwirtschaftliche Betrieb ist seit 1990 

dem Biolandverband angeschlossen. Ge-

mäß dieser Richtlinien werden Mutterkü-

he, Schweine und Geflügel gehalten. Be-

wirtschaftet werden ca. 130 ha Grün- und 

Ackerland, auf dem das Futter für die Tiere 

erzeugt wird.

Mein Bioladen:

Bitte beachten Sie zur richtigen Lagerung 
von frischem Geflügel: 
Grundsätzlich sollte Frischgeflügel so kühl wie  
möglich gelagert werden (0 °C wäre optimal). Alle 
Temperaturen über 4°C verkürzen die Haltbarkeit. 
Bei längerer Lagerung sollte das Geflügel aus der 
Folie genommen und luftig gelagert werden, so dass 
die Oberfläche abtrocknen kann. Sollten Sie beim 
Auspacken einen unangenehmen Geruch bemerken, 
wird dieser durch Abwaschen unter kaltem Wasser 
verschwinden.

Da kommt’s her:

Feines für 

  die Festtage
Vorbestellungen  
bis Donnerstag,  

28. November 2024
möglich

Für weitere Weihnachtsartikel, fragen Sie in ihrem Naturkost-Fachgeschäft.



ArtNr    Menge Artikelbezeichnung IK Lieferant                         Gewicht ca.              Preis je kg 
 

Wasserbüffel  

1 65 17 Wasserbüffel-Braten DB Fleischerei Schäfers 1 kg ....  48,60 €/kg  

1 65 12 Wasserbüffel-Braten DB Fleischerei Schäfers 2,5 kg .... 48,60 €/kg  

1 65 11 Wasserbüffel-Gulasch, mager                                      DB     Fleischerei Schäfers          0,5   kg ....                38,90 €/kg  

 

Raclette- und Fonduefleisch 
1 71 68 Raclette-Fleisch Rind/Schwein/Hähnchen DB Fleischerei Schäfers 1x 750g 43,50 €/Packung 

1 71 70 Fondue-Fleisch Pute+Hähnchen DB Fleischerei Schäfers 1x 900g  50,00 €/Packung 

1 71 69 Fondue-Fleisch Rind, Schwein,Pute DB Fleischerei Schäfers 1x 900g  49,50 €/Packung 

1 73 68 Fonduefleisch aus der Lammkeule DB Schröder 0,25 kg .... 58,90 €/kg  

1 73 70 Fonduefleisch v. Hirschkeulenfleisch DB Schröder 0,25 kg .... 59,90 €/kg 

 

Damwild  

1 64 71 Damhirschkeule mit Knochen DB Bakenhus Biofleisch 1 kg .... 63,39 €/kg 
1 64 97 Damhirsch Rücken filetiert DB Bakenhus Biofleisch 0,25 kg .... 77,99 €/kg 
1 64 98 Damhirsch-Gulasch DB Bakenhus Biofleisch 0,5 kg .... 54,89 €/kg 

1 73 70 Hirschkeule o. Knochen DB Schröder 1,75 kg .... 49,40 €/kg 

 
Frisch Fisch von Geiger 

4 98 62 Lachsfilet natur mit Haut EG Geiger 0,3 kg .... 46,50 €/kg  

4 98 75 Dorade ganz - frisch, küchenfertig DN Geiger 0,45 kg .... 31,90 €/kg  

4 98 77 Wolfsbarsch ganz - frisch, küchenfertig DN Geiger 0,4 kg .... 31,90 €/kg  

4 98 79 Regenbogenforelle ganz - frisch,küchenfertig DN Geiger 0,35 kg ....  29,90 €/kg  

 

Fisch mariniert/geräuchert 

38 89 Sockeye Wildlachs geräuchert S# Biomare 1x 100g  8,09 €/Packung 

38 90 BioMare Lachs, geräuchert DN Biomare 1x 100g  7,89 €/Packung  

38 99 Stremellachsfilet natur (mit Haut) DN Biomare 1x 100g  7,39 €/Packung 

38 94 BioMare Gravad Dill Lachsfilet DN Biomare 1x 100g  7,89 €/Packung 

38 77 Lachs geräuchert, geschnitten auf Goldboard DN Biomare 1x 500g  36,25 €/Packung 

38 81 VON Forellenfilet geräuchert DN Forellenhof Wilke 1x 125g  7,49 €/Packung 

38 92 Saiblingsfilet geräuchert DN Forellenhof Wilke 1x 125g 9,15 €/Packung 

 
Meeresfrüchte 

38 95 BioMare Garnelen Kräuter/Knoblauch DN Biomare 1 x 90g 5,05 €/Packung 

38 76 Garnelen natur - mit Meersalz verfeinert DN Biomare 1 x 90g 5,05 €/Packung 

 
Veganes 

1 62 36 Veganer Pinkel Bremer Art C% Bakenhus Biofleisch 2 x 100g 4,29 €/Packung 

1 62 29 Veganer Aufstrich Braunschweiger Art C% Bakenhus Biofleisch 1 x 100g 3,19 €/Packung 

1 62 37 Veganer Pfannenschmaus C% Bakenhus Biofleisch 1 x 100g 4,29 €/Packung 

4 64 75 Festtagsbraten vegan C% Wheaty 1 x 750g 19,50 €/Packung 

4 91 90 Veganbratstück Rosmarin-Roulade C% Wheaty 1 x 175g  4,35 €/Packung  

 
Feinkost 

7 38 73 Frischer Kloßteig DK Ökost Bayern 1 x 750g 5,75 €/Packung 

   
Creme und Salate 

38 88 Frischcreme mit Räucherlachs C% BioMare 1 x 125g 2,95 €/Packung  

4 98 40 Garnelensalat in Cocktailsauce C% Grünhof 1 x 125g 3,75 €/Packung  

4 18 61 Heringssalat mit feinem Dill S# Isana Naturfeinkost 1 x 150g 3,49 €/Packung   

4 18 62 Heringssalat mit Rote Beete S# Isana Naturfeinkost 1 x 150g 3,49 €/Packung  

4 16 06 Apfel Heringssalat in Zwiebel-Sahnesauce S# Blattfrisch GmbH 1 x 250g 5,15 €/Packung  

4 16 13 Heringssalat mit Rote Beete S# Blattfrisch GmbH 1 x 250g 5,15 €/Packung  

ArtNr    Menge Artikelbezeichnung IK Lieferant                         Gewicht ca.              Preis je kg 

 

Rindfleisch 
1 63 76 Roastbeef/Rumpsteak 2 St DN Bakenhus Biofleisch 0,34 kg ....  58,50 €/kg  

1 63 82 Rinder-Schmorbraten EG Bakenhus Biofleisch 0,5 kg ....  32,49 €/kg  

1 63 83 Rinder-Sauerbraten DB Bakenhus Biofleisch 1 kg ....  28,99 €/kg  

1 63 88 Rindergulasch EG Bakenhus Biofleisch 0,5 kg .... 26,99 €/kg 

1 71 66 Rinder-Rotwein-Geschnetzeltes DB Fleischerei Schäfers 1 x 300g 20,50 €/Packung 

1 71 67 Rinderbraten Kräuter DB Fleischerei Schäfers 1,2 kg .... 46,90 €/kg 

1 73 06 Rinder-Roulade, 2x à ca. 190g DB Schröder      0,38 kg .... 34,75 €/kg  

1 73 07 Tafelspitz DB Schröder 1,5 kg ....  38,15 €/kg  

1 73 12 Rumpsteak, 2x à ca. 220g DB Schröder 0,44 kg ....  57,95 €/kg  

 
Schweinefleisch 

1 64 20 Schweinefilet DN Bakenhus Biofleisch 0,4 kg .... 41,39 €/kg 

1 64 24 Lachssteak 2 St DN Bakenhus Biofleisch 0,25 kg .... 31,09 €/kg 

1 64 33 Schinkenbraten DB Bakenhus Biofleisch 1 kg .... 29,19 €/kg 

1 73 02 Schnitzelbraten DB Schröder 1 kg .... 29,55 €/kg 

1 73 05 Schweine-Gulasch DB Schröder 0,4 kg .... 28,40 €/kg 

 
Gans  

4 80 16 Gans 3,6-4,0kg DB ÖX Landwirtschaft 3,8 kg ....  28,90 €/kg  

4 81 16 Gans 4,1-4,6kg DB ÖX Landwirtschaft 4,4 kg ....  28,80 €/kg  

4 80 55 Gans 4,7-5,2kg DB ÖX Landwirtschaft 5 kg ....  28,60 €/kg  

4 80 52 Gänsekeule 1 Stück* DB ÖX Landwirtschaft 0,5 kg .... 62,30 €/kg  

4 81 18 Gänsebrustfilet mit Haut DB ÖX Landwirtschaft 0,5 kg .... 66,50 €/kg  

4 80 54 Gänsebrust mit Haut+Knochen DB ÖX Landwirtschaft 1,2 kg .... 55,50 €/kg 

1 71 60 Gänsebratwurst 100% Gans DB Fleischerei Schäfers 0,2 kg .... 37,50 €/kg 

 
Ente  

4 80 53 Ente 2,5-3kg DB Geflügelhof Schäfer 2,6 kg ....  24,90 €/kg  

4 80 17 Entenkeule 2 Stück* DB Geflügelhof Schäfer 0,55 kg ....  36,50 €/kg  

4 80 13 Entenbrustfilet mit Haut 1 Stück* DB Geflügelhof Schäfer 0,25 kg ....  65,50 €/kg  

 
Pute  

4 89 47 Waldlandpute klein 3-4kg DK Freiländer 4 kg ....  22,60 €/kg  

4 89 48 Waldlandpute mittel 4-5kg DK Freiländer 5 kg ....  22,60 €/kg  

4 89 49 Waldlandpute groß 5-6kg DK Freiländer 6 kg ....  22,60 €/kg  

4 87 54 Weihnachtspute klein 3-4kg DK Freiländer 4 kg ....  18,10 €/kg  

4 87 44 Weihnachtspute mittel 4-5kg DK Freiländer 5 kg ....  18,10 €/kg  

4 87 45 Weihnachtspute groß 5-6kg DK Freiländer 6 kg ....  18,10 €/kg  

4 87 43 Weihnachtspute sehr groß 6-7kg DK Freiländer 6,5 kg ....  18,10 €/kg  

4 88 23 Putenbrust DB Roth Witzenhausen 1,2 kg .... 49,40 €/kg 

4 88 28 Putenoberkeule mit Knochen DB Roth Witzenhausen 0,7 kg .... 24,40 €/kg  

4 88 27 Putenunterkeule mit Knochen DB Roth Witzenhausen 0,45 kg .... 16,10 €/kg 

 
Hähnchen & Perlhuhn  

4 88 00 Hähnchen Bioland DB Roth Witzenhausen 1,8 kg ....  19,85 €/kg  

4 88 01 Hähnchenbrust mit Haut + Knochen DB Roth Witzenhausen 0,55 kg ....  43,95 €/kg 

4 88 02 Hähnchenbrustfilet 2 Stück DB Roth Witzenhausen 0,4 kg ....  50,80 €/kg  

1 65 21 Perlhuhn Frankreich EG Bodin 1,5 kg ....  24,80 €/kg  

 
Lamm  

1 65 13 Lammkeule in Rotwein, Kräuter, Knoblauch DB Fleischerei Schäfers 0,55 kg ....  60,50 €/kg  

1 65 02 Lammkeule ohne Knochen DB Fleischerei Schäfers 0,5 kg ....  60,90 €/kg  

1 65 03 Lammschulter ohne Knochen DB Fleischerei Schäfers 1 kg ....  45,50 €/kg  

1 65 04 Lammrücken mit Knochen DB Fleischerei Schäfers 0,75 kg ....  51,50 €/kg  

1 65 07 Lammgulasch DB Fleischerei Schäfers 1x 500g  25,90 €/Packung 


